
 Памятка для родителей 

Первая помощь  
при обнаружении клеща

 Снять клеща «защищенной» рукой. Например, можно 
использовать полиэтиленовый  пакет. Захватить клеща 
ближе к коже, держать его перпендикулярно поверхности 
кожи, провернуть тело клеща вокруг оси в любую 
сторону.

 Место укуса обработать дезинфицирующим 
средством: 70%-й спирт, 5%-й йод, хлоргексидин, 
одеколон.

 Тщательно вымыть руки с мылом тому, кто извлекал 
клеща.

 Положить клеща в чистую емкость с плотно 
закрывающейся крышкой на вату, смоченную водой.

 Предоставить целого живого клеща на исследование.

 Незамедлительно обратиться с ребенком к педиатру для 
получения медицинской консультации о проведении 
лабораторных исследований и необходимой 
профилактике инфекций, передаваемых клещом.




